
Temps 1 

Mercredi 24 
mars 

9h00 - 12h00 

Parcours activités corporelles de bien être – Dole Nord 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

A distance 
Classe VIA 

Expérimentation et travail entre pairs 

Temps 2 

Mardi 6 avril 

17h15-19h 

A distance 
Classe VIA 

1h45
h 

3 h 

A distance 
en 

Autonomie 

Temps 3 

Réflexion mise 
en projet 

Appropriation 
des ressources 

6 h 

Temps 4 

Travail entre pairs 

Accompagnement 
à la demande 

Du 10 au 28 mai 

Régulation 
suivi 

4 h 

Présentiel 
ou Classe 

VIA 

Temps 5 

Mercredi 16 juin 

9h00 – 12h00 

BILAN et 
mutualisation 

3 h 


